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No ultimo dia 20 de abril, foi divulgada a Nota Técnica 9/2022 da
Geréncia de Servicos de Saude da Diretoria de Vigilancia Sanitaria da Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal, intitulada"Orientagées e Medidas de Prevencao
do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) em Creches, Escolas, Universidades e Faculdades
Publicas e Privadas do DF".

A nota é dividida em seis itens: a) recomendacgdes; b) acesso ao
estabelecimento; c) estrutura; d) atividades; e) professores e profissionais; f) limpeza e
desinfeccao.

Antes de tratar especificamente dos assuntos, a nota deixa claro que o
uso das mascaras de protegao facial esta dispensado para alunos, conforme Decreto n?
43.072/2022. Vale lembrar que, no Distrito Federal, ha a Lei Distrital n? 6.559/2020,
disciplinando o uso obrigatdrio de mascaras para todos os empregados, terceirizados,
prestadores de servicos que fazem atendimento ao publico em drgdos publicos, nos
estabelecimentos industriais, comerciais, bancarios, metro e 6nibus.

E importante ressaltar a existéncia de Projeto de Lei (PL n2 2.567/2022)
para revogar essa Lei Distrital, protocolado em mar¢o, mas ainda sem avanco na

tramitacao.

Abaixo sdo tratados os temas, conforme disciplinado pela Nota Técnica

n2 9/2022.

a) Recomendag¢bes — A Nota Técnica ainda recomenda as instituicGes de ensino o
seguinte.

) Estabelecer critérios para identificagdo e orientacdo de pessoas com casos

suspeitos ou confirmados. Para isso, devem manter os questionarios sobre a presenca
de sintomas de alguma infecgao respiratéria. Cada escola tem liberdade para adotar o
melhor meio de busca ativa relativa ao aparecimento dos sintomas da covid-19 em
trabalhadores e alunos.

) Sinalizar, na entrada da escola, com cartazes, as condutas a serem adotadas nos
casos de existéncia de sintomas de sindrome respiratéria. As instituicGes devem
manter todas as orientagdes visuais sobre os procedimentos a serem observados pela
comunidade escolar nas situagdes de sintomas gripais.
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1) Organizar o fluxo de circulagdo de pessoas nas dreas comuns. E importante que
as escolas evitem situacbes de aglomeracdo nas dreas de acesso comum, como
corredores e espacos abertos.

V) Ainda é recomendada as escolas a organizacdo do fluxo de entrada e saida dos
alunos para evitar as aglomeracgdes.

V) As reunides e os eventos devem ocorrer em ambientes abertos e ventilados.

Vi) Alunos e trabalhadores devem utilizar recipientes individuais e pessoais —

garrafas e copos, para ingestao de agua, evitando-se contato direto do recipiente com
o dispensador de agua.

VII) Os eventos que gerem aglomeracdo devem ocorrer, preferencialmente, em
ambientes abertos e ventilados.

VIII)  Os hordrios de intervalo, refeicdo, entrada e saida das salas de aula, utilizacdo
de ginasios, bibliotecas, patios e outras areas da escola devem ser escalonados.

1X) As escolas devem manter os protocolos de prevencdo de contagio da covid-19,
como também treinar os profissionais e alunos para a devida aplicacdo. O protocolo
deve ficar disponivel em local de facil acesso, inclusive para fiscalizacdo.

X) Garantir a ventilacdo adequada quando ocorrer a utilizacdo de produtos de
limpeza, para evitar a inalagao dos vapores por alunos e demais pessoas que estejam
na escola.

b) Acesso ao Estabelecimento — A Nota Técnica traz cinco itens sobre o acesso as
dependéncias escolares.

) Manutencdao do questionario sobre a presenca de sintomas gripais; nao é
necessario aferir temperatura.
) Sinalizar, na entrada da escola, com cartazes, as condutas a serem adotadas nos

casos de existéncia de sintomas de sindrome respiratdria. As escolas devem manter
todas as orienta¢des visuais sobre os procedimentos a serem observados pela
comunidade escolar nas situacdes de sintomas gripais.

1) O uso de mascaras para alunos é facultativo, mas a escola pode estabelecer
regras sobre o assunto.
V) Organizar o fluxo de circulagdo de pessoas nas dreas comuns. E importante que

as escolas evitem situacbes de aglomeracdo nas dreas de acesso comum, como
corredores e espacos abertos.

V) Organizagao do fluxo de entrada e saida dos alunos, para evitar aglomeragdes.
c) Estrutura — No tocante a estrutura, assim se estabelece
) As escolas devem disponibilizar dispensador de alcool em gel ou liquido a 70%,

para higienizacdo de maos, em pontos estratégicos, inclusive proximo ao ponto
biométrico.

) Disponibilizar lavatério com dispensador de sabonete liquido, papel-toalha,
lixeira com tampa e abertura manual, para uso em locais estratégicos para prevencao
do contagio.

) Privilegiar a ventilacdo natural do ambiente, mantendo janelas e portas abertas
em todos os ambientes escolares.



V) No uso de aparelhos de climatizacdo, devem manter o sistema de climatizacdao
central em operagao desde que a renovagao de ar esteja aberta com capacidade
maxima. No uso de aparelhos Split, portas e janelas devem permanecer abertas.

V) Garantir o cumprimento do PMOC dos sistemas de climatizagao instalados,
especialmente os relativos a manutencdo dos filtros higienizadores.
Vi) Proibir o funcionamento dos bebedouros, exceto os de filtro de agua para

recarga das garrafas de uso pessoal.

d) Atividades — No que concerne as atividades, estabelece que as desportivas
devem ser realizadas ao ar livre e/ou em ambientes ventilados. Deve ser restringido o
uso de objetos que possam ser compartilhados entre os estudantes, para evitar
contagio.

e) Professores e Profissionais — A Nota Técnica ainda trata da participacdo das
gestantes nas equipes de trabalho, nos termos da Lei Federal n? 14.151/2021, que foi
alterada, passando a permitir o retorno ao trabalho dessas trabalhadoras com o ciclo
vacinal completo ou declaracdo de responsabilidade no caso de negativa a vacinacao.

E importante ressaltar que, com a revogacdo da emergéncia de salde
publica, a lei perdeu a vigéncia. Isso porque o art. 12 estabelecia afastamento e retorno
das gestantes durante a emergéncia de saude publica. Dessa maneira, ndo existem
mais as restricdes ao trabalho presencial das gestantes.

f) Limpeza e Desinfecgdo — No tocante a limpeza e desinfec¢do, a Nota Técnica
estabelece que as escolas devem elaborar e implantar protocolo especifico para evitar
o contdgio da covid-19 - intensificar limpeza e desinfec¢ao de superficies, considerando
os locais com maior circulagdo de pessoas, areas de treino e sanitarios, de forma a
garantir que a frequente higienizacdo seja realizada; objetos tocados com frequéncia,
considerando a especificidade da atividade ( botdo de elevadores, torneiras, ponto
biométrico, materiais didaticos etc.); disponibilizar EPI’'s adequados aos trabalhadores;
promover capacitacdo e treinamento no processo de limpeza e técnicas de
paramentagao e desparamentagao para evitar contaminagao.

Essas sdo as previsdes da Nota Técnica n2 9/2022 da DIVISA relativas as
escolas.

Para o que preciso for, estamos a disposicao.
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